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ในการเรียนมหาวิทยาลัยนั้น  โอกาสท่ีนักศึกษาจะได้ “เขียน” เพื่อเอาคะแนน มี 2 โอกาส คือ เขียนตอบ

ข้อสอบอัตนัยกับเขียนรายงานส่งอาจารย์   ซึ่งจากประสบการณ์ของผม   คะแนนของนักศึกษามักออกมาไม่ค่อยด ี

(แม้กับนักศึกษาท่ีมี GPAX สูงก็ตาม)  โดยเฉพาะกับข้อสอบท่ีต้องแสดงวิธีท านักศึกษามักสนใจแค่ตอบตัวเลขให้ถูก  

โดยไม่ได้น าเสนอวธีิคดิ ส่วนเร่ืองรายงานนั้น  ผมพบว่านักศึกษามักเน้นท่ีการน าเสนอผล  ไม่วิเคราะห์ผล  และเขียน

อธิบายความแบบคนท่ีไม่เข้าใจวา่แต่ละส่วนของรายงานตอ้งเขียนอยา่งไร  

ผมจึงได้น าเสนอเทคนิคการเขียนตอบข้อสอบอัตนัยและการเขียนรายงานไว้ในบทความนี้  โดยส่วนท่ี

เกี่ยวกับข้อสอบนั้นจะมีค าแนะน าส าหรับข้อสอบท้ังแบบบรรยายและแบบแสดงวิธีท า   ส่วนในการเขียนรายงานนั้น 

ผมจะเน้นท่ีการเขียนรายงานเชิงเทคนิค (technical report) ซึ่งเป็นรายงานท่ีนักศึกษาได้รับมอบหมายให้ท าเมื่อเรียน

วชิาปฏบัิตกิาร (lab)   

1. การเขียนตอบข้อสอบอัตนัย  

โดยท่ัวไป  ข้อสอบท่ีใช้ใน มทส.มี 2 แบบ คือ แบบปรนัย (ข้อกา) กับแบบอัตนัย (ต้องบรรยายหรือแสดงวิธี

ท า)  ส่วนใหญ่นักศึกษามักชอบข้อสอบปรนัยมากกว่าเพราะเหมือนมี “หลัก” ให้เกาะ  หากคิดหาค าตอบแล้วได้ตรง

กับตัวเลอืกก็อุน่ใจไประดับหนึ่ง  หรือหากคิดไม่ออกอย่างน้อยก็มีตัวเลือกให้เดา  ในขณะท่ีข้อสอบอัตนัยนั้น หากคิด

ไม่ออกก็เขียนอะไรต่อไม่ได้เลย  แต่เนื่องจากข้อสอบอัตนัยสามารถใช้วัดความเข้าใจของนักศึกษาได้เป็นอย่างดี  

โอกาสท่ีอาจารย์จะออกเป็นอัตนัยก็เป็นไปได้สูง  จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีนักศึกษาต้องรู้เทคนิคการเขียนตอบข้อสอบ

ประเภทนี้ 

ในห้องสอบนั้น  หลังอ่านโจทย์จนเข้าใจ  ก่อนลงมือเขียนให้นักศึกษาเรียบเรียงความคิด และวางโครงร่าง

ค าตอบก่อน  เชน่ หัวข้อหลักและหัวข้อยอ่ยมอีะไรบ้าง จะเชื่อมโยงค าตอบแตล่ะส่วนอย่างไร  การท าเช่นนี้ชว่ยให้ตอบ

ได้ครบถ้วน ไม่วกไปวนมา  เมื่อเขียนตอบก็ควรเขียนด้วยลายมือท่ีอ่านง่าย (แม้ลายมือไม่สวย หากตั้งใจเขียนก็

สามารถท าให้อ่านง่ายได้)  เว้นวรรคให้ถูกต้อง  เสร็จแล้วอ่านทวนว่ามีค าสะกดผิดไหม  ตอบค าถามครบถ้วนไหม  

และค าตอบดูผิดปกติตรงไหนหรือไม่ (เชน่ มคี่ามากกวา่ที่เคยค านวณได้ในชัน้เรียนหลายร้อยเท่า)   

ในท่ีน้ี  ผมขอแบ่งประเภทของขอ้สอบอัตนัยออกเป็น 5 ประเภท ดังนี้ 

1.1 โจทย์ทีถ่ามความหมาย : นักศึกษาควรตอบให้ตรงประเด็น และกระชับ แต่ไม่สั้นจนอ่านแล้วเข้าใจผิด 

หรือได้เนื้อความไมค่รบประเด็นค าถาม  ลองพจิารณาตัวอยา่งต่อไปนี้ครับ 



 

อน่ึง คะแนนท่ีให้ขา้งต้นเป็นเกณฑ์สว่นตัวของผม  ซึ่งอาจารย์ท่านอ่ืนก็อาจใชเ้กณฑ์ท่ีต่างไป  โดยวิธีให้คะแนนของผม

ก็คือ ก่อนตรวจ ผมจะเตรียมค าตอบท่ีถูกต้องไว ้ แลว้ผมก็ก าหนดวา่ ถ้าตอบเท่านี้จะได้คะแนนเต็ม  หากขาดประเด็น

นี้ไปจะหักกี่คะแนน   แล้วจึงลงมอืตรวจโดยเปรียบเทียบค าตอบของนักศกึษากับเกณฑ์การให้คะแนนท่ีต้ังไว้  

1.2 โจทย์ให้แจกแจงหรือยกตัวอย่าง :  ควรพูดถึงทุกค าตอบพอให้ได้ใจความ  อย่าร่ายยาวจนหลง

ประเด็นหรือพูดเร่ืองใดมากเป็นพิเศษ  และควรเขียนตอบโดยแบ่งเป็นข้อย่อย ๆ จะท าให้เข้าใจง่ายกว่าการตอบ

ท้ังหมดรวมในยอ่หน้าเดียว  ตัวอยา่งค าถาม เชน่ “ให้บอกชื่อสว่นประกอบท่ีส าคัญของเคร่ืองปรับอากาศพร้อมหน้าท่ี

ของส่วนประกอบดังกล่าว”  หรือ “ให้ยกตัวอยา่งการน าไฟฟา้สถิตไปใช้งานมา 3 ตัวอย่างพร้อมบอกหลักการท างาน

ของตัวอยา่งทัง้สาม”  ลองพจิารณาตัวอยา่งต่อไปนี้ครับ 

ค ำถำม : จงให้ค  ำนิยำมของค่ำเฉล่ียเลขคณิต (arithmetic mean) 

 นกัศึกษำคนท่ี 1 : เป็นค่ำเฉล่ียทำงคณิตศำสตร์ประเภทหน่ึง  มีควำมส ำคญัมำกในวิชำสถิติเพรำะเป็นค่ำเฉล่ียท่ีมีควำม
แปรปรวนต ่ำท่ีสุด  แต่หำกขอ้มูลมีกำรกระจำยมำก ค่ำเฉล่ียท่ีค  ำนวณไดจ้ะไม่เป็นตวัแทนท่ีดีของขอ้มูล 

 นกัศึกษำคนท่ี 2 : ผลรวมขอ้มูลหำรดว้ยจ ำนวนขอ้มูล 

 นกัศึกษำคนท่ี 3 : ค่ำเฉล่ียทำงคณิตศำสตร์ คือ ค่ำกลำงของขอ้มูลท่ีหำไดจ้ำกกำรน ำผลรวมของขอ้มูลทั้งหมดหำรดว้ย
จ ำนวนขอ้มูลทั้งหมด 

จะเห็นว่ำ นกัศึกษำคนท่ี 1 ไม่ไดใ้ห้ค  ำนิยำมท่ีมีรำยละเอียด และพูดออกไปนอกเร่ือง (ผมให้ 3/10)  คนท่ี 2 แมอ้ำจำรยจ์ะอ่ำน
แลว้พอเขำ้ใจ  แต่โจทยไ์ม่ไดบ้อกว่ำให้เขียนให้อำจำรยเ์ขำ้ใจเพียงคนเดียว (ผมให้ 8/10)  ส่วนคนสุดทำ้ยนั้นเขียนใช้ค  ำท่ีอ่ำน
แลว้โอกำสท่ีจะตีควำมหมำยผิดมีนอ้ย  (ผมให้ 10/10) 



  

1.3 โจทย์ให้อธิบายหรืออภิปราย : ให้ตอบโดยอ้างความรู้จากห้องเรียน อาจแบ่งเป็นประเด็นย่อย แล้ว

สุดท้ายสรุปเข้าสูป่ระเด็นหลัก  ตัวอยา่งค าถาม เช่น “จงอธิบายสาเหตุท่ีเมื่อรถยนต์ขนาดใหญ่ท่ีมีความเร็วสูงวิ่งผ่าน

เรา  เราจะรู้สึกว่ามีแรงดูดตัวเราเข้าหารถยนต์คันดังกล่าว”   หรือ “เมื่อใบไม้ร่วงหล่นจากต้น  ใบจะปลิวและหมุน

ควงเสมอแมใ้นยามท่ีไม่มลีมพัด  จงอภปิรายสาเหตุของปรากฏการณน์ี้”  ลองพจิารณาตัวอยา่งต่อไปนี้ครับ 

ค ำถำม : สสำรมีก่ีสถำนะ อะไรบำ้ง  และแต่ละสถำนะมีลกัษณะอยำ่งไร 

 นกัศึกษำคนท่ี 1 : สำม คือ ของแขง็ ของเหลว ก๊ำซ 

 นกัศึกษำคนท่ี 2 : สำม คือ ของแขง็-รูปร่ำงปริมำตรคงตวั, ของเหลว-ปริมำตรคงตวั รูปร่ำงไม่คงตวั, ก๊ำซ-รูปร่ำงปริมำตร
ไม่คงตวั 

 นกัศึกษำคนท่ี 3 : สสำรมี 3 สถำนะ  ไดแ้ก่ 

• ของแขง็ ซ่ึงมีรูปร่ำงและปริมำตรคงตวั 
• ของเหลว ซ่ึงมีปริมำตรคงตวั  แต่รูปร่ำงไม่คงตวั 
• ก๊ำซ ซ่ึงทั้งรูปร่ำงและปริมำตรไม่คงตวั  โดยปริมำตรข้ึนกบัภำชนะท่ีบรรจุ 

จะเห็นวำ่ นกัศึกษำคนท่ี 1 ไม่ไดบ้อกลกัษณะของสสำรแต่ละสถำนะ  ซ่ึงอำจเกิดจำกไม่คิดว่ำอำจำรยจ์ะถำมจึงไม่ได้
ท่องมำ  หรืออ่ำนโจทยไ์ม่ถ่ีถ้วน  หรือวำงแผนเวลำในกำรท ำขอ้สอบไม่ดี  จึงมีเวลำไม่พอจะตอบค ำถำมน้ี  (ผมให้ 
6/10)  คนท่ี 2 น ำเสนอไม่ดี  อ่ำนแลว้มีโอกำสตีควำมหมำยผิด (ผมให้ 8/10)  ส่วนคนสุดทำ้ยเขียนแบ่งหวัขอ้อ่ำนเขำ้ใจ
ง่ำย ไม่ตอ้งตีควำมหมำยของส่ิงท่ีเขียน  (ผมให้ 10/10) 



   

1.4 โจทย์ให้เปรียบเทียบหรือบอกความแตกต่าง : หากต้องเปรียบเทียบควรบอกท้ังความเหมือนและ

ความต่าง  ตัวอย่างค าถาม เช่น “จงเปรียบเทียบข้อดีและข้อเสียของการผลิตไฟฟ้าโดยใช้ก๊าซธรรมชาติกับการผลิต

โดยใชพ้ลังงานนิวเคลียร์”   หรือ “เครื่องยนต์เบนซินต่างจากเครื่องยนต์ดเีซลอยา่งไร”  ลองพิจารณาตัวอย่างต่อไปนี้

ครับ 

ค ำถำม : ท  ำไมบริษทัผูผ้ลิตโดยทัว่ไปจึงไม่ผลิตมอเตอร์ไซคท่ี์ใชเ้คร่ืองยนตดี์เซลออกมำจ ำหน่ำย 

 นกัศึกษำคนท่ี 1 : ดีเซลหนกั เสียงดงั สัน่ แพง 

 นกัศึกษำคนท่ี 2 : เคร่ืองยนตดี์เซลระเบิดแรง เคร่ืองยนตต์อ้งหยำ่ยท ำให้หนกั  เสียงดงั  รำคำแผง 

 นกัศึกษำคนท่ี 3 : เน่ืองจำกเคร่ืองยนตดี์เซลมีกำรจุดระเบิดท่ีรุนแรงมำกเม่ือเทียบกบัเคร่ืองยนตเ์บนซิน  เคร่ืองยนตจึ์ง
ตอ้งแขง็แรง  ท  ำให้มีขนำดใหญ่  น ้ำหนกัมำก  ไม่เหมำะส ำหรับมอเตอร์ไซคท่ี์มีขนำดเล็กและตอ้งกำรควำมปรำดเปรียว  
นอกจำกน้ี ระหว่ำงท ำงำนเคร่ืองยนต์ดีเซลมีเสียงท่ีดงัเม่ือเทียบกบัเคร่ืองยนต์เบนซินและมอเตอร์ไซค์ไม่มีผนังห้อง
โดยสำรคอยป้องกนัเสียง  ผูข้บัข่ีมอเตอร์ไซคอ์ำจรู้สึกไม่สุขสบำยในกำรขบัข่ี  หำกจะแกปั้ญหำเหล่ำน้ี  รำคำจ ำหน่ำย
น่ำจะสูง  ท  ำให้มียอดจ ำหน่ำยต ่ำ  ผูผ้ลิตโดยทัว่ไปจึงไม่ผลิตมอเตอร์ไซคท่ี์ใชเ้คร่ืองยนตดี์เซลออกมำจ ำหน่ำย 

จะเห็นว่ำ นักศึกษำคนท่ี 1 เหมือนจะแจกแจงขอ้เสีย   ไม่ได้อภิปรำย เช่ือมโยงเหตุผลไปหำบทสรุป (ผมให้ 5/10)  เม่ือ
เปรียบเทียบค ำตอบท่ี 2 กบั 3 แลว้  เหตุผลท่ีแจกแจงของทั้งสองคนเหมือนกนั  แต่จะเห็นวำ่คนท่ี 3 มีกำรเช่ือมโยง  บอกว่ำเพรำะ
อยำ่งน้ีจึงเป็นอยำ่งนั้น  เม่ือจะบอกว่ำเคร่ืองดีเซลเสียงดงั  ก็บอกว่ำเสียงดงัเม่ือเทียบกบัเคร่ืองเบนซิน  ท ำให้เห็นว่ำมอเตอร์ไซค์
แบบท่ีใชเ้บนซินดีกวำ่ในแง่น้ี   และมีสรุปในแง่ของผูผ้ลิตว่ำ ไม่ท  ำเพรำะรำคำและควำมสุขสบำยของผูข้บัข่ี  รวมควำมแลว้ ผม
ให้คนท่ีสอง 7/10 และคนท่ีสำม 10/10 (ผมหกัคะแนนท่ีหมำยเลข 2 สะกดค ำผิดดว้ย โทษฐำนท่ีอำจท ำให้ผูอ่้ำนไม่เขำ้ใจค ำตอบ) 



  

1.5 โจทย์ค านวณ : มีอาจารย์หลายท่านท่ีตรวจข้อสอบโดยดูค าตอบของนักศึกษาก่อน  หากผิดก็ให้ข้อนั้นศูนย์

คะแนนทันทีโดยไม่ดูรายละเอียดการคิด  ดังนั้น ค าตอบท่ีถูกต้องส าคัญมาก  อย่างไรก็ตาม ขั้นตอนการค านวณก็

ส าคัญเช่นกัน  ไมอ่ย่างนัน้ อาจารย์คงให้เตมิเฉพาะค าตอบลงในช่องว่าง ไม่สั่งให้แสดงวิธีท าพอให้เมื่อยท้ังคนท าและ

คนตรวจหรอก  ผมพบว่านักศึกษาจ านวนมากไม่อธิบายวิธีคิด  หลายคนเร่ิมบรรทัดแรกด้วยเคร่ืองหมายเท่ากับ (=)  

ตามดว้ยตัวเลขกลุ่มหนึ่งท่ีคูณหารบวกลบกันอยู่ (ท้ิงให้อาจารย์ตีความอย่างเดียวดายว่า ตัวเลขแต่ละตัวมาจากไหน 

และมารวมตัวกันท่ีบรรทัดนี้ได้อยา่งไร)  แลว้บรรทัดตอ่ไปก็ขึ้นต้นด้วยเคร่ืองหมายเท่ากับ ตามด้วยตัวเลขผลค านวณ

จากบรรทัดท่ีแล้ว  และไม่เขียนอะไรต่ออีกเลย  การท าเช่นนี้ต่อให้ตอบถูกก็ยากท่ีจะได้คะแนนเต็ม  ถ้าตอบผิด

นักศกึษาคงเดาผลลัพธ์ได้   แตห่ากเราเขยีนอธิบายวธีิคดิลงไป  แมค้ านวณผิด อาจารย์กอ็าจมคีะแนนสงสารให้   

 ค าแนะน าของผมในการเขียนตอบโจทย์ประเภทนี้มีดังน้ีครับ 

 1.5.1 อา่นโจทย์แลว้แจกแจงวา่ เขาถามหาอะไร ก าหนดอะไรมาให้บ้าง แล้วเขียนสิ่งเหล่านี้ไว้ท่ีว่างใกล้โจทย ์ 

จากนั้นคิดต่อวา่  ต้องใชสู้ตรอะไรบ้างเพื่อท่ีจะได้ค าตอบ จนได้แผนครา่ว ๆ ของการท าโจทย์ 

ค ำถำม : หำกท้ิงทพัพีตกัขำ้วไวใ้นหมอ้หุงขำ้วท่ีขำ้วยงัระอุ  เม่ือจบัทพัพีเรำจะรู้สึกร้อนมือ  และหำกเรำนัง่หน้ำกองไฟ  เรำก็จะ
รู้สึกร้อน  จงเปรียบเทียบกำรถ่ำยเทคควำมร้อนของสองสถำนกำรณ์น้ี 

 นกัศึกษำคนท่ี 1 : แบบแรกเป็นกำรน ำ  แบบสองเป็นกำรแผ ่

 นกัศึกษำคนท่ี 2 : ต่ำงกนั คือ แบบแรกเรียกว่ำกำรน ำควำมร้อนตอ้งกำรตวักลำง  
แบบสองเรียกกำรแผรั่งสีควำมร้อนไม่ตอ้งอำศยัตวักลำง 

 นกัศึกษำคนท่ี 3 : เม่ือเรำทิ้งทพัพีตกัขำ้วไวใ้นหมอ้หุงขำ้วท่ียงัระอุอยูน่ั้น  ควำมร้อนจำกขำ้วจะถ่ำยเทผ่ำน
ทพัพี  ท  ำให้เรำร้อนเม่ือจบัทพัพี  กำรถ่ำยเทควำมร้อนน้ีเรียกว่ำ กำรน ำควำมร้อนซ่ึงมีทพัพีเป็นตวักลำงใน
กำรน ำควำมร้อน  ส่วนกำรท่ีเรำนัง่หน้ำกองไฟแล้วรู้สึกร้อนนั้น  เน่ืองจำกกองไฟถ่ำยเทควำมร้อนให้เรำ
ดว้ยวิธีท่ีเรียกว่ำ กำรแผ่รังสีควำมร้อนซ่ึงไม่ตอ้งกำรตวักลำงในกำรถ่ำยเทควำมร้อน    จะเห็นว่ำทั้งสอง
สถำนกำรณ์เป็นกำรถ่ำยเทควำมร้อนจำกแหล่งท่ีมีอุณหภูมิสูงมำยงัเรำเหมือนกนั  แต่ใช้กลไกในกำรถ่ำยเท
ควำมร้อนท่ีแตกต่ำงกนั 

โจทยใ์ห้เปรียบเทียบสองสถำนกำรณ์  ดงันั้น จะเห็นวำ่ นกัศึกษำคนท่ี 1 ไม่ไดต้อบค ำถำมน้ีอยำ่งชดัเจน  คนท่ีสอง
ตอบแค่วำ่ต่ำง  คนสุดทำ้ยตอบวำ่ เหมือนกนัคือมีกำรถ่ำยเทควำมร้อนและต่ำงกนัท่ีกลไกกำรถ่ำยเท  นอกจำกน้ีจะ
เห็นวำ่ คนท่ี 1 ระบุช่ือสั้นไป (อำจตีควำมไดเ้ป็นกำรน ำไฟฟ้ำกบักำรแผรั่งสีอะไรก็ได)้   ส่วนในแง่กำรอธิบำยควำม
จะเห็นวำ่ คนท่ี 3 เล่ำไดเ้ห็นกลไกกำรถ่ำยเทท่ีเกิดข้ึนไดดี้กวำ่คนท่ี 2 รวมควำมแลว้ ผมให้คนท่ีหน่ึง 6/10 คนท่ีสอง 
8/10 และคนท่ีสำม 10/10 



 1.5.2 ลงมอืเขียนจริง  โดยบรรทัดแรกให้อา้งสูตรท่ีต้องใช ้อาจใช้วลีง่าย ๆ ว่า “จากสูตร”   แล้วก็เขียนสูตร

ในรูปตัวไป (แบบท่ียังติดตัวแปรอยู่)   

 1.5.3 ขึ้นบรรทัดใหม่ เขียนแจกแจงค่าตัวเลขท่ีโจทย์ให้มาท่ีต้องการแทนค่าในสูตรข้างต้น  อาจขึ้นต้นว่า 

“โจทย์ก าหนดให้”  แลว้เขียนต่อวา่  ตัวแปรไหนเท่ากับค่าเท่าไร  พร้อมหน่วยท่ีถูกต้อง (เช่น กิโลกรัม ลูกบาศก์เมตร 

วนิาที เป็นต้น) 

 1.5.4 ขึน้ต้นบรรทัดใหม่  ด้วยวลี “ได้ว่า”  แลว้เขียนสมการจากบรรทัดท่ี 1 ซ้ าแต่คร้ังนี้เขียนค่าตัวเลขแทนท่ี

ตัวแปร  

 1.5.5 ค านวณค าตอบแล้วเขียนแสดงค าตอบในบรรทัดถัดมา  พร้อมหน่วยท่ีถูกต้อง  หากต้องใช้สูตรอื่นใน

การค านวณตอ่ก็ให้ประยุกตใ์ชข้ั้นตอนท่ี 2-5 

 1.5.6 เขียนสรุปในตอนท้ายโดยขึ้นตน้ประโยคดว้ยเครื่องหมาย (อา่นวา่ เพราะฉะนั้น)  

การมขีั้นตอนท่ี 1.5.4 นัน้ดูเหมอืนเสียเวลาเมื่อเทียบกับการท่ีเรามองภาพในใจว่าตัวเลขไหนแทนท่ีตัวแปรใด  แล้วกด

เครื่องคิดเลขเพื่อหาค าตอบเลย  ไมต่อ้งเสียหนึ่งบรรทัดให้ขั้นท่ี 1.5.4   แต่จากประสบการณ์ ผมเห็นว่าการเขียนแทน

ค่าลงบนกระดาษช่วยลดโอกาสแทนค่าผิดหรือกดเครื่องคดิเลขผิดได้  ลองท าดูครับแลว้จะเห็นวา่จริง    

 ตัวอยา่งของการเขียนตอบเป็นดังน้ีครับ 

ค าถาม : นักศกึษาวัดเส้นผ่านศูนย์กลางของเหล็กท่อนหน่ึง  โดยนักศกึษาวัดท่ีต าแหนง่ตา่งกัน 3 ท่ี ได้คา่เท่ากับ 13.4, 

13.7 และ 13.1 ม.ม. ตามล าดับ  ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของเส้นผ่านศูนย์กลางนี้ในหนว่ยเซนติเมตรเท่ากับเท่าไร 

นักศกึษา คนท่ี 1 :  
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1.137.134.13




  

34.1  
 

นักศกึษา คนท่ี 2 :  

 
n

x
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 1  

         
3
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นักศกึษา คนท่ี 3 :  



 จากสูตร   
n

x

x

n

i

i
 1  

 โจทย์ก าหนดให้ mm1.13;mm7.13;mm4.13 321  xxx และ 3n   

     ได้ว่า      
3

1.137.134.13 
x  

                    cm34.1mm4.13   
         ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของเส้นผ่านศูนย์กลางของเหล็กท่อนนีเ้ท่ากับ 1.34 ซ.ม.          

 

จะเห็นว่า คนที่ 1 ไมอ่ธิบายใด ๆ   เร่ิมตน้มาค านวณทันที  ซึ่งผู้ตรวจอาจบอกว่า ไม่ทราบว่าท่ีเขียนมานั้นเท่ากับอะไร 

(เพราะอยู่ดี ๆ ก็ขึ้นต้นว่าเท่ากับ)  และไม่ทราบว่าค านวณเสร็จหรือยัง (คือท าต่อไม่ได้เลยหยุดแค่นี้หรือนี่คือค าตอบ

แล้ว)  และหากนักศึกษาลืมแปลงหน่วยให้ตรงกับท่ีโจทย์ถาม (ผมพบว่านักศึกษามากกว่าร้อยละ 10 ลืมแปลง)  

อาจารย์จะหาที่ให้คะแนนช่วยยากมาก (ผมจึงให้นักศึกษาคนแรก 7/10)  ส่วนคนท่ี 2  แม้จะบอกสูตรท่ีใช้  แต่ก็ไม่ได้

อธิบายให้ผู้ตรวจทราบว่า อะไรคือ  ix และ n   (น.ศ.อาจแย้งว่า ก็สูตรนี้เรียนมาจากอาจารย์  อาจารย์ต้องทราบสิ

ว่าตัวแปรเหล่านี้คืออะไร  แต่อ่านโจทย์ดี ๆ ครับ  ผมไม่ได้บอกว่าจงตอบมาให้อาจารย์เข้าใจคนเดียว คนอื่นช่างหัว

เขา)  นอกจากนี้  
3

1.137.134.13 
 กับ 

10

4.13
  ไม่ได้มีค่าเท่ากัน    อยู่ดี ๆ ก็น า 10 มาหาร  ไม่อธิบายอะไร  

(ผมให้ 8/10)   นักศกึษาคนท่ี 3 นัน้ บอกสูตรท่ีใช ้ อธิบายสัญลักษณ์  แทนค่าให้ดู  เปลี่ยนหน่วยให้เห็น  และมีสรุปให้

ทราบว่าค าตอบเท่ากับเท่าไร  ผมจึงไม่ลังเลท่ีจะให้ 10/10 

เมื่อท าเสร็จแล้ว  หากพบว่าตัวเลขใดมากหรือน้อยไปเมื่อเทียบกับท่ีเคยท าโจทย์มา  ควรตรวจสอบซ้ า 

(โอกาสท่ีในโรงงานนักศึกษาจะได้แก้โจทย์ท่ีเหมือนข้อสอบคงเป็นไปได้น้อย  แต่การท่ีนักศึกษามีความคุ้นเคยว่า

ปริมาณต่าง ๆ มีขนาดเท่าไร เช่น อุณหภูมิของเคร่ืองยนต์  ความดันในหม้อน้ า  ความเร็วรอบของมอเตอร์ ย่อมเป็น

ประโยชน์ในการประกอบอาชีพต่อไป)  งานวิจัยเผยว่า  การท่ีนักศึกษาท าข้อสอบเสร็จแล้วกลับมาทวนซ้ าสามารถ

ช่วยให้นักศึกษาพบท่ีผิดหรือข้อท่ีท าไม่ได้ก็อาจคิดออกว่าต้องท าอย่างไร  เพราะตอนแรกนักศึกษาอาจเครียดหรือ

ประหม่าเกินไป  เมื่อได้ใช้สมองคิดแก้ข้อสอบไประยะหนึ่ง ที่ลมืไปก็อาจจ าได้ ท่ีท าผิดก็มโีอกาสมองเห็น 

2. การเขียนรายงาน  

ผมพบว่า  อาจารย์แต่ละท่านมักก าหนดส่วนประกอบของรายงานต่างกันไป เช่น อาจารย์ท่านหนึ่งอาจ

ก าหนดให้รายงานประกอบด้วย “อุปกรณท่ี์ใช ้ ผลการทดลอง  วเิคราะห์ผล และสรุป”  ในขณะท่ีอาจารย์อีกท่านอาจ

ให้มี “วัตถุประสงค์ ท่ีมาและความส าคัญ  วิธีด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน และสรุป”   ซึ่งหากนักศึกษาไม่เข้าใจวิธี

เขียนหัวข้อใด ควรถามในชั้นเรียนทันที  และหากฟังค าอธิบายแล้วนึกภาพไม่ออกก็ต้องขอให้อาจารย์ยกตัวอย่าง

เพิ่มเตมิ  ในสว่นของผมนัน้  ผมขออธิบายเฉพาะส่วนท่ีพบวา่นักศกึษาส่วนใหญ่เขียนได้ไม่ด ีดังนี้ 



 2.1  ผลการทดลองนักศกึษาควรเร่ิมตน้เขียนรายงานดว้ยการท าผลการทดลองก่อน  โดยท่ัวไปการรายงาน

ผลด้วยตารางช่วยให้เข้าใจได้ง่ายเพราะตารางช่วยน าเสนอข้อมูลอย่างมีระบบ  แต่หากต้องการแสดงแนวโน้มหรือ

เปรียบเทียบผลควรน าผลท่ีได้ไปเขียนเป็นกราฟจะชว่ยให้เห็นแนวโน้มชัดเจนกว่าตาราง  อย่างไรก็ตาม เป็นการยากท่ี

จะอา่นค่าจากเส้นกราฟแลว้ได้ตัวเลขท่ีแมน่ย า  กราฟจึงไมส่ามารถแทนท่ีตารางแสดงผลได้ 

 2.2 วิเคราะห์ผลการทดลอง เป็นส่วนท่ีส าคัญมาก  แม้อาจารย์ไม่ได้ก าหนดว่าในรายงานต้องมีส่วนนี้

นักศกึษาก็ควรเขียนวิเคราะห์ผลลงในหัวข้อ “ผลการทดลอง”  นักศึกษาพึงระลึกไว้ว่า  หากความสามารถของเรามี

เพยีงท าการทดลองแลว้ก็รายงานผล  โรงงานอาจจ้างใครมาท างานแทนเราเมื่อไรก็ได้ เพราะแค่ท าตามวิธีการแล้วก็

รายงานผล ใครก็ท าได้  แต่หากนักศึกษาวิเคราะห์ผลเป็น  อาจเป็นการยากท่ีจะหาคนมาแทนท่ีได้   โดยสิ่งท่ีควรท า

ในการวิเคราะห์ผลกค็ือ ดูว่ามคี่าใดเปลี่ยนแปลงตามคา่ใดอย่างไรบ้าง  จากนั้นก็เขียนวเิคราะห์ถงึสาเหตุท่ีค่าดังกล่าว

เปลี่ยนแปลงในลักษณะนัน้ เชน่ ท าไม x จึงเพิ่มขึ้นเมื่อ y เพิ่มขึ้น  หรือท าไมเมื่อ a เพิ่มขึ้น b เพิ่มขึ้นในลักษณะเชิงเส้น

แต ่c กลับเพิ่มขึ้นแบบฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล  และผลนี้เหมือนหรือต่างจากทฤษฎีอย่างไรบ้าง (การจะวิเคราะห์ได้  

ตอ้งกลับไปอา่นทฤษฎีท่ีเรียนมา  ซึ่งการน าทฤษฏีมาชว่ยวเิคราะห์น้ีนอกจากจะได้คะแนนดีแล้ว  ยังท าให้เข้าใจทฤษฎี

อย่างถ่องแท้ดว้ย) 

อนึ่ง ผมพบว่า เมื่อผลไม่เป็นไปตามทฤษฎี  นักศึกษามักวิจารณ์ว่า “เพราะเคร่ืองมือเก่าแล้ว” หรือ “ผู้ท า

การทดลองขาดประสบการณ์”  ซึ่งฟังแล้วเหมือนข้อแก้ตัวมากกว่า ต่างกับการวิจารณ์ว่า “เคร่ืองมือผ่านการใช้งาน

มานาน  อาจไม่ได้รับการสอบเทียบ (calibration) ท าให้อ่านค่าผิดเพี้ยนไปจากค่าจริง”  หรือ “ในระหว่างท าการ

ทดลอง  ความดันมีคา่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ผู้ท าการทดลองจึงใช้วิธีประมาณค่าความดันเฉลี่ยจากค่าท่ีสังเกตได้

ระหว่างท าการทดลอง  ผลท่ีได้จึงอาจมคีวามผิดพลาด” 

 2.3 สรุปผลการทดลอง   ซึ่งจากชื่อก็ชัดเจนว่า ส่วนนี้เป็นการน าผลมาเขียนสรุป  นั่นก็หมายถึงน าผลท่ี

ส าคัญมารายงาน  อย่าน าผลท้ังหมดมาเขียนซ้ า  ให้รายงานเป็นค่าสูงสุดหรือต่ าสุด  เปอร์เซ็นต์ความผิดพลาด  หรือ

ค่าท่ีเห็นว่าส าคัญ  หรอืคา่ที่ผิดไปจากทฤษฏ ีโดยไม่ต้องอธิบายสาเหตุของผลท่ีได้ (เพราะได้รายงานใน 2 ไปแลว้)   

 2.4 ส่วนอื่น ๆ เช่น บทคัดย่อหรือท่ีมาและความส าคัญ นักศึกษาควรเขียนสิ่งเหล่านี้หลังข้อ 3  เพราะเมื่อ

ท าข้อ 1-3 แลว้นักศกึษาจะเห็นภาพรวมและแนวโนม้ตา่ง ๆ ของการทดลองอย่างชัดเจน  ท าให้เขียนสว่นอ่ืน ๆ ได้ดี   

 หลายคร้ังท่ีผมพบว่านักศึกษาใช้วิธี “ตัดแปะ” ข้อมูลจากในเว็บลงในรายงาน (สังเกตได้จากเนื้อความขาด

ความสัมพันธ์กับย่อหน้าก่อนและหลัง รวมถึงภาษาท่ีใช้เปลี่ยนไป) หรือบางทีก็หาค าอธิบายภาษาอังกฤษท่ีคิดว่า

เกี่ยวกับเร่ืองของเรา จากนั้นใชกู้เกิ้ลแปลภาษา  แลว้ก็ก๊อปป้ีท้ังหมดมาวางแบบไร้วิจารณญาณ (ท้ังท่ีอ่านแล้วไม่เป็น

ภาษามนุษย ์ก็ยังยกมาทัง้ดุ้น)  สิ่งท่ีนักศกึษาตอ้งเข้าใจก็คือ  ผลการทดลองและความรู้เหลา่นี้อาจารย์ทราบดีอยู่แล้ว  

เหตุผลท่ีให้ท าเพราะต้องการให้นักศกึษาได้ทราบบ้าง  ดังนัน้ การท่ีนักศกึษา “จับวาง” เหมอืนคนท่ีไม่ได้อ่านอะไรเลย  

ยอ่มผิดวัตถุประสงค์ จ าเป็นต้องสั่งสอนด้วยการตัดคะแนน  การท่ีเรายกเอาเนื้อหาของคนอื่นมาใช้นั้น ท่ีถูกต้องควร



เป็นวา่นักศกึษาอา่นท าความเขา้ใจแล้วเรียบเรียงเป็นค าพูดของเรา  และเมื่อยกข้อความของใครมาใช้  นักศึกษาต้อง

ให้เกียรตเิขาโดยใส่ช่ือของเขาใน “เอกสารอา้งอิง” เสมอ  การมเีอกสารอา้งอิงหลายรายการไม่ใช่เร่ืองนา่อาย กลับท า

ให้รายงานของเราดูน่าเชื่อถอืย่ิงขึ้น 

เพื่อจ ากัดความยาวของบทความไม่ให้ยาวจนน่าเบ่ือ  ผมขออนุญาตไม่กล่าวถึงการเขียนส่วนอื่น ๆ ของ

รายงาน  ค าแนะน าของผมคือนักศกึษาควรสอบถามวธีิการเขียนจากอาจารยท่ี์สั่งให้ท ารายงาน  ไมใ่ชเ่พราะผมขี้เกียจ

อธิบาย แตเ่พราะอาจารย์แต่ละท่านมีรูปแบบรายงานและเกณฑ์การตรวจต่างกันไป (โดยเฉพาะทางแพทย์ พยาบาล 

และสายสังคมท่ีรายงานมีลักษณะเฉพาะทางวิชาชีพ)  หากได้ฟังท่านอธิบายจะท าให้นักศึกษาได้ทราบว่าท่านให้

ความส าคัญกับส่วนใด  จะได้ท าได้ตรงใจอาจารยแ์ละได้คะแนนงาม ๆ ไปเป็นรางวัล 

3. บทส่งท้าย 

จะเห็นว่า การเขียนท่ีดีต้องเล่าท่ีมา แจกแจงสิ่งท่ีเกี่ยวข้อง บอกความเชื่อมโยง และสรุปความในตอนท้าย  

ซึ่งทักษะการเขียนนีต้อ้งหมั่นฝึกฝน  สิ่งหนึ่งท่ีชว่ยได้คือ เมื่อส่งงานแล้วควรหาโอกาสไปพบอาจารย์เพื่อขอค าแนะน า

มาปรับปรุงทักษะการเขียนของตนเอง  หากท าเป็นประจ าเราจะเขยีนได้ดีขึ้นเร่ือย ๆ   

มทส. เป็นมหาวิทยาลัยท่ีให้โอกาสคนทุกระดับชั้นได้ “ฝัน”   ไม่ว่าจะมาจากภาคไหน  ไม่ว่าฐานะจะเป็น

อย่างไร  ไมว่า่ผลการเรียนก่อนหน้านี้จะเป็นอย่างไร   ทุกคนล้วนได้โอกาสฝันจะเป็นนักวิทยาศาสตร์  นักเทคโนโลย ี

วศิวกร แพทย ์ และพยาบาล  แตไ่มใ่ชทุ่กคนที่ฝันจะเป็นจริง   ผมหวังว่าเทคนิคข้างต้นจะเป็น “หลัก” ให้นักศึกษาใช้

โดยปรับเข้ากับเกณฑ์การให้คะแนนของอาจารย์แต่ละท่าน  หากนักศึกษาได้ตั้งใจเรียนจนมีความรู้พร้อมและใช้

เทคนิคนีช้ว่ยในการเขียนตอบ ก็เช่ือได้ว่า “ฝัน” ของนักศกึษาตอ้งเป็นจริงแน่นอน  


